OPIOIDES:

LO QUE LOS PADRES

DEBEN SABER

Los opioides son extremadamente peligrosos
si no se usan como lo indica el médico

Datos disponibles

Los opioides incluyen drogas ilegales como la heroina,
asi como también analgésicos recetados como la
oxicodona (Oxycontin), la hidrocodona (Vicodin), la
morfina, el fentanilo, la codeina y otros.

Las versiones falsificadas de estos medicamentos
estan por todas parfes y pueden verse exactamente
igual a los auténticos. A menos que una pastilla
provenga directamente de tu doctor o farmacéutico,
no hay forma de saber si es auténtica o falsificada.

(OMO PLATICAR CON LOS ADOLESCENTES
QUE FORMAN PARTE DE TU VIDA

Los adolescentes probablemente no tengan
ganas de hablar sobre pastillas, pero platicar
con ellos puede protegerlos de los riesgos.

« Hablales sin juzgar. Diles que te gustaria escuchar
lo que piensan y sienten al respecto.

«  Presta atencidn a lo que tu hijo tenga para decir y
asegurate de dejarlo hablar y tomarte el tiempo
necesario para escucharlo con calma.

«  Recuerda que no es necesario que sepas todas
las respuestas para iniciar la platica. Si te hacen
preguntas que no puedes contestar, investiguen
juntos sobre el fema en linea.



(OMO MANTENER A
SALVO A TU FAMILIA

Es importante recordar que tan solo una
pastilla falsificada contaminada con
fentanilo puede causar la muerte (una dosis
letal de fentanilo cabe en la punta de un
lapiz). Mantener a tu adolescente informado
puede ayudarlo a seguir tomando
decisiones saludables.

- Mantén tus medicamentos recetados
bajo llave y llévatelos de casa de
inmediato cuando ya no sean necesarios.
Puedes desechar medicamentos sin
usar o caducados de forma segura por
medio del Programa de Devolucion de
Medicamentos de Colorado. Puedes
encontrar mas informacion sobre el
almacenamiento y el modo correcto de
desechar medicinas en:
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- Habla con los adolescentes que forman
parte de tu vida para que sepan coOmo
negarse a consumir pastillas si alguna
vez se las ofrecen. Los adolescentes
pueden pensar que una pastilla es
autentica porque se las dio un amigo o un
companero.

Hablar sobre los peligros de

las pastillas contaminadas con
fentanilo puede salvar la vida
de los adolescentes. Obtén mas
informacion y consejos para
platicar sobre el tema en:

ConnectEffectCO.org




